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Présentation de l'éditeur
Depuis le silence de son monastère bavarois, le bénédictin Anselm Grün a changé la vie de dizaines de
milliers de personnes. Auteur, il fait partager à chacun ses dons d'écoute et d'accompagnement, indique des
voies libératrices pour des êtres en détresse, et nous concerne tous par son attention aux vertus d'humanité.
Son ambition n'est ni littéraire ni stylistique, mais spirituelle : il tente de rendre audible le message chrétien -
foi, espérance et amour - en mêlant méditation spirituelle et expérience vécue. Le journaliste Freddy Derwahl
a voulu connaître l'homme derrière le message. De sa vocation monastique précoce à la direction de son
abbaye, en passant par Vatican II, événement déterminant dans l'affirmation de son désir de transmission, sa
biographie nous permet de mieux comprendre, sans toutefois en percer le secret, une personnalité hors du
commun.
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