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Extrait
Le gardénia blanc

A partir de I'age de douze ans, je me mis arecevoir un gardénia blanc chague année le jour de mon
anniversaire de naissance. Jignorais qui me I'offrait, car aucune carte de voeux ne I'accompagnait; méme les
appels chez le fleuriste ne permirent pas d'éclaircir ce mystére, puisque I'achat était toujours réglé comptant.
Apres un certain temps, j'abandonnai mes recherches, me contentant d'apprécier la beauté et le parfum
capiteux de cette fleur magique et parfaite qui m'arrivait nichée dans du papier de soie rose.

Si je ne cherchai plus a savoir qui me l'envoyait, je continuai toujours de I'imaginer. Dans des réveries qui
font partie des moments les plus heureux de mavie, je me figurais un expéditeur merveilleux et passionnant,
mais trop timide ou excentrique pour dévoiler son identité. Pendant mon adolescence, j'avais un plaisir fou a
penser que |'expéditeur était peut-étre un garcon pour qui j'avais le béguin, ou encore un inconnu qui m'avait
remarquée.

Mameérey allait souvent de ses propres spéculations. Elle me demandait si j'avais été particuliérement
aimable envers quelqu'un qui, en retour, me témoignait sa reconnaissance de fagon anonyme. Elle me rappela
notamment les fois ou je faisais de labicyclette et que lavoisine arrivait en voiture avec ses enfants et des
sacs d'épicerie : j'aidais toujours cette voisine a décharger sa voiture en veillant a ce que ses enfants n'aillent
pas dans larue. A moins, suggérait mamére, que le mystérieux expéditeur fit le vieil homme qui habitait en
face et pour qui j'avais souvent ramassé le courrier durant les mois d'hiver, lui évitant ainsi de Saventurer
dans |'escalier glacé.

Ma meére fit de son mieux pour alimenter mon imagination au sujet de la provenance du gardénia. Elle
voulait cultiver lacréativité chez ses enfants. Elle voulait également que nous nous sentions aimés et choyés,
non seulement par elle, mais par le monde entier.

A 17 ans, j'eus ma premiére peine d'amour. Le soir oul le gargon en question me téléphona pour la derniére
fois, je m'endormis épuisée d'avoir pleuré. A mon réveil le lendemain, il y avait sur mon miroir un message
gribouillé avec du rouge alévres : «Un de perdu, dix de retrouvés.» Je méditai longuement sur ces mots que
jelaissai sur mon miroir jusqu'a ce que je fus remise de ma peine. Lorsqu'un jour j'allai chercher le nettoyeur
avitre pour les effacer, ma mére comprit que tout était revenu alanormale.

D'autres chagrins vinrent, que ma mére ne pouvait malheureusement pas guérir. Un mois avant de recevoir
mon dipléme d'études secondaires, mon pére mourut d'une crise cardiague. Je passai aors par toute la
gamme des émotions, éprouvant alafois un immense chagrin et des sentiments d'abandon, de peur, de
désillusion et de colére intense al'idée que mon pére allait manquer quelques-uns des événements les plus
importants de mavie. Je me désintéressai compléetement de la remise des diplémes, de |a piece de théétre
préparée par les éléves de derniére année et du bal des finissants; j'avais pourtant participé al'organisation de
ces événements et je les avais attendus avec impatience. Je songeai méme am'inscrire al'université de ma
région plutdt que de réaliser mon projet d'aller éudier al'extérieur, car cela me sécurisait. Présentation de
I'éditeur

Dans cet ouvrage, vous trouverez des exemples é oquents de tous ces moments qui fagonnent lavie d'une
femme. Ce recueil d'histoires rend hommage alaforce de I'esprit féminin et en dévoile toute la beauté. Tout
au long de votre lecture, vous puiserez inspiration, joie et réconfort sur des sujets comme |'amour, les réves,



I'adversité, le mariage, la maternité... ce livre deviendra pour vous un compagnon fidéle. Broché - 15 x 23 -
282 pages
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