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272 pages
Extrait
Tu ressens un profond chagrin

Tu regardes autour de toi en quête de points d'appui à l'extérieur, tu recherches toujours le 'juste' ou le
'meilleur' ou le 'parfait', mais ne le trouves pas vraiment. Rien ne semble te procurer un véritable sentiment
de contentement, parce que tu recherches et places le bonheur ou le Contentement en dehors de toi. Tu fais
dépendre ta joie de choses et de personnes au-dehors... au lieu de vivre à partir de ta Source Intérieure qui
coule éternellement et offre de la joie... Si tu te branches sur cette Source intérieure, à ce niveau du Coeur, du
thymus, indépendamment de qui ou de quoi que ce soit à l'extérieur, alors le courant de bonheur de la vie
peut et va te traverser, et il n'y a plus de place pour le chagrin.

Le chagrin indique donc une méconnaissance de toi-même, ou d'une partie profonde et importante de toi. Les
événements qui se produisent ne sont que l'occasion et non la cause du chagrin : ils font remonter à la surface
le chagrin qui est présent en toi afin que tu ailles creuser et que tu éradiques fondamentalement les causes les
plus profondes du chagrin au dedans. Si tu le fais effectivement, la Joie éternelle devient ton lot et tu ne
suscites plus dans ta vie des événements qui puissent encore ' t'occasionner ' du chagrin. Il va de soi que cette
progression vers la joie peut se produire d'un seul coup et totalement, mais tout aussi bien à travers une
évolution graduelle ; que l'épuration du chagrin originel peut se faire par étapes, et que à travers une
croissance graduelle tu avances toujours plus, en route vers cet état de bonheur qui finalement ne peut plus
être perturbé par aucun moment de tristesse. Présentation de l'éditeur
Vous pouvez considérer tout ce qui se produit dans votre vie comme des signaux que vous vous attirez
inconsciemment, de manière énergétique. Christiane Beerlandt a réussi à expliquer la signification sous-
jacente de toutes sortes de phénomènes, d’événements et d’émotions, afin d’aider les lecteurs dans leur
évolution personnelle. Ceci est le troisième volume de la série des Livres des Signaux. D’autres tomes
suivront. Chaque volume peut être lu et utilisé indépendamment des autres. Lorsque soudain le four tombe
en panne, qu’il y a une fuite dans la conduite d’eau ou que vous avez égaré quelque chose et ne le retrouvez
vraiment pas, il s’agit bien sûr d’un problème technique ou matériel. Mais qu’est-ce que tout cela vous
apprend en tant que miroir ? Synchroniquement avec votre état intérieur ? En même temps qu’un appareil
tombe en panne, quelque chose se passe en vous aussi. Il peut être très salutaire de vous y attarder un instant.
Avoir peur dans le noir, se faire escroquer, le congélateur qui dégèle intempestivement, la prétendue
“violence absurde”, etc.... Les événements peuvent être dans la vie des poteaux indicateurs très utiles. Voir
clair dans leur sens profond vous permet de faire des pas en avant sur votre route, de changer ou d’éliminer
certains aspects de votre psychisme lorsque c’est nécessaire. Les signaux vous montrent aussi quelles
habitudes et convictions profondes vous ferez bien de changer, sur quel point il sera salutaire de “lâcher
prise”, etc. Les sujets traités dans ce troisième volume ! Inondation – Culte personnel : “idolâtrie”. Tu bâtis
toute ta vie autour d’une célébrité – Tu sembles ne plus guère pouvoir te passer de ton téléphone portable –
Tu as perdu ton portable ou il a été volé – Parler tout haut pendant son sommeil – Peur d’aller seul dans la
rue quand il fait noir – En voiture, tu te retrouves subitement dans le brouillard – Tu es confronté à un
exhibitionniste de sexe masculin – Tu as peur dans le noir, même à la maison, dans la chambre à coucher,
etc. – Tu te trouves devant un pont relevé – Une confrontation avec la police provoque chez toi de l’angoisse
– La porte de ton réfrigérateur reste ouverte / est restée ouverte / ne ferme plus bien – Ton réfrigérateur ne
fonctionne plus, ou est défectueux – S’arracher les poils avec un acharnement fanatique – Tu mens souvent –
Tu es (souvent) confronté à quelqu’un qui te ment – La prétendue “violence absurde” : tu te fais tabasser,
frapper – Ton véhicule garé ou à l’arrêt est accroché pendant que tu ne t’y trouves pas, en tant que
conducteur – La plaque minéralogique à l’arrière de ton véhicule a disparu – Près de chez toi habitent des
personnes qui se disputent continuellement, ceci s’accompagnant éventuellement d’un abus d’alcool – Ton



congélateur dégèle intempestivement, de même que les aliments qu’il contient – Symbolique de la serre –
Problèmes avec le tuyau d’échappement de ton véhicule – Tu veux constamment déménager, tu as souvent le
sentiment de devoir déménager – Tu as égaré/perdu quelque chose et ne le retrouves vraiment pas –
Quelqu’un est assassiné dans ton entourage – Tu es distrait, tu as la mémoire courte – Un véhicule roule en
zigzaguant sur la route devant toi – Problèmes avec la porte de derrière de ta maison – D’autres personnes
sont jalouses de toi – Tu as peur des chiens – Tu as peur des animaux en général – Tu as peur de tomber,
simplement en te promenant, ou... – En faisant une marche arrière avec ta voiture, tu heurtes un petit poteau,
un rocher, une voiture, etc. – En manœuvrant vers l’avant avec ton véhicule, tu heurtes bêtement un obstacle
– Hypersensibilité au smog électromagnétique (rayonnements émis via les réseaux électriques et
téléphoniques, les antennes émettrices, l’ordinateur, les téléphones portables, la télé, etc.) – Des mites font
des trous dans tes vêtements – Ton four est cassé – Ton téléviseur implose – Tu t’attires un mendiant, peut-
être plusieurs fois d’affilée – Ton téléphone est en panne ou présente de sérieuses défectuosités – Tu te fais
“duper”. Tu sens que l’on t’a mené en bateau, tu te sens berné – Tu te fais escroquer, qu’est-ce que cela
signifie pour toi ? – Il y a une fuite dans ta conduite d’eau – Ton sèche-linge est en panne ou présente de
sérieuses défectuosités – Ton four à micro-ondes est en panne – Tache indélébile sur un vêtement – Le
moteur de ton véhicule surchauffe – Joint de culasse claqué – Dégagement de fumée, sans qu’il y ait
nécessairement du feu – Tu ressens un profond chagrin... Christiane Beerlandt, auteur et philosophe belge
d’expression néerlandaise, met ses talents au service de l’humanité en écrivant de nombreux ouvrages qui
jouissent d’une renommée mondiale. Dans un langage accessible à tous, elle explique la signification
profonde des maladies, de certains événements, de nos préférences alimentaires spontanées, etc. Quelles
leçons l’être humain peut-il en dégager ? Ses livres sont utilisés par d’innombrables profanes, mais aussi par
des psychologues, des philosophes, des médecins et d’autres thérapeutes professionnels. Biographie de
l'auteur
Christiane Beerlandt a réussi à expliquer la signification sous-jacente de toutes sortes de phénomènes,
d'événements et d'émotions, afin d'aider les lecteurs dans leur évolution personnelle.
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