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Présentation de l'éditeur
Le nouvel homme

Comment pouvons-nous reprendre possession de notre être véritable ?

Pour savoir qui nous sommes réellement, nous devons prendre conscience de ce qu'il y a d'imposture et
d'aliénation dans celui que nous croyons être. Celui qui ne se reconnaît que dans ce qui en lui est reconnu par
les autres ne peut atteindre en lui-même la véritable personne qui est appelée par Dieu et créée à son image.
Il s'agit de découvrir notre vrai Moi dans le Christ.

Tel est pour Thomas Merton le secret du désespoir et de la solitude de l'homme : cette crainte de devenir
celui qu'il est, et qui ne se trouve que dans l'abandon de son Moi, à travers l'amour du prochain.

Une magnifique méditation sur l'identité spirituelle de l'homme.

Thomas Merton (1915-1968)

Moine trappiste, il est l'un des auteurs spirituels les plus profonds du XXe siècle. Il a notamment publié, en
Points, Nul n'est une île (1993) et Semences de contemplation (1997).

Traduit de l'américain par Marie Tadié
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