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Présentation de l'éditeur
Entre 2011 et 2016, poussé par un « désir personnel », Aimé Lebon quitte l'île de la Réunion à cinq reprises
pour arpenter les chemins de Compostelle. Confier dans cet ouvrage son expérience révélatrice de pèlerin à
travers la France et l'Espagne s'apparente pour lui à une « radiographie de son évolution », une démarche
réflexive sur son ressenti. Selon lui, « la vie est une recherche permanente » et la marche – solitaire ou
collective – lui permet de réfléchir à sa condition, pour se rapprocher de Dieu. Ces voyages spirituels, au
cours desquels la force mentale prime sur la force physique, l'amènent à un dépassement de soi. Sur la route,
jalonnée de rencontres enrichissantes, il est question d'« épreuves » et de « difficultés », mais aussi de «
charge émotionnelle » et de « joies ». Il lui tarde de repartir vivre sa foi et d'affronter de nouveaux défis
lancés par le destin. Car, comme dit le philosophe Kierkegaard : « Ce n'est pas le chemin qui est difficile,
c'est le difficile qui est le chemin. »Présentation de l'éditeur
Entre 2011 et 2016, poussé par un « désir personnel », Aimé Lebon quitte l'île de la Réunion à cinq reprises
pour arpenter les chemins de Compostelle. Confier dans cet ouvrage son expérience révélatrice de pèlerin à
travers la France et l'Espagne s'apparente pour lui à une « radiographie de son évolution », une démarche
réflexive sur son ressenti. Selon lui, « la vie est une recherche permanente » et la marche – solitaire ou
collective – lui permet de réfléchir à sa condition, pour se rapprocher de Dieu. Ces voyages spirituels, au
cours desquels la force mentale prime sur la force physique, l'amènent à un dépassement de soi. Sur la route,
jalonnée de rencontres enrichissantes, il est question d'« épreuves » et de « difficultés », mais aussi de «
charge émotionnelle » et de « joies ». Il lui tarde de repartir vivre sa foi et d'affronter de nouveaux défis
lancés par le destin. Car, comme dit le philosophe Kierkegaard : « Ce n'est pas le chemin qui est difficile,
c'est le difficile qui est le chemin. »Biographie de l'auteur
Aimé Lebon est retraité de l'Éducation nationale.
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