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Présentation de l'éditeur
Avez-vous des problèmes de peau ? Voulez-vous offrir à votre peau les soins qu'elle mérite? Voulez-vous
apprendre à faire vos propres crèmes? Cet ouvrage vous aidera à réaliser des produits de grande qualité
répondant à vos besoins sans vous ruinez. Vous découvrirez comment choisir vos ingrédients et vos
contenants. Les émulsions n'auront plus de secret pour vous, des conseils pratiques ainsi que des recettes
vous permettront de réaliser vous-même vos crèmes, vos lotions, et vos laits pour le visage le corps et les
cheveux. Présentation de l'éditeur
Avez-vous des problèmes de peau ? Voulez-vous offrir à votre peau les soins qu'elle mérite? Voulez-vous
apprendre à faire vos propres crèmes? Cet ouvrage vous aidera à réaliser des produits de grande qualité
répondant à vos besoins sans vous ruinez. Vous découvrirez comment choisir vos ingrédients et vos
contenants. Les émulsions n'auront plus de secret pour vous, des conseils pratiques ainsi que des recettes
vous permettront de réaliser vous-même vos crèmes, vos lotions, et vos laits pour le visage le corps et les
cheveux.
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