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Présentation de l'éditeur
SeptUpanishads

Joyaux de Védra, les Upanishads sont connues en Occident depuis le XVIIIe siècle. Mais peu d'entre elles
sont accessibles au lecteur français : une quarantaine à peine, sur quelque deux cent cinquante. Le présent
volume aide à combler ce déficit.

Un essai, qui occupe la première partie du livre, présente les Upanishads et illustre, par de longs exrtraits des
plus importantes d'entre elles, les concepts clés du Véda.

La traduction in extenso est ensuite donnée de sept Upanishads choisies comme représentatives des grands
courants de l'indouisme : Védanta, Yoga, Tantrisme, etc. ce sont la Garuda Upanishad, la Bahvrichâ
Upanishad, la Vasudéva Upanishad, la Kali-Samtarana Upanishad, l'Advaya-Târaka Upanishad, la Parama-
Hamsa Upanishad, et enfin l'Ishâ Upanishad, la plus célèbre de toutes les Upanishad védantiques.

Jean Varenne (1926-1997)

Docteur d'État ès Lettres, diplômé de l'École des hautes études et professeur émérite à l'université de Lyon, il
fut l'un des plus grands spécialistes français de l'hindouisme.

Quatrième de couverture
Joyaux du Véda, les Upanishads sont connues en Occident depuis le dix-huitième siècle. Mais peu d'entre
elles sont accessibles au lecteur français : une quarantaine à peine, sur quelque deux cent cinquante. Le
présent volume aide à compléter ce déficit. Un essai, qui occupe la première partie du livre, présente les
Upanishads et illustre, par de longs extraits des plus importantes d'entre elles, les concepts clés du Véda. La
traduction in extenso est ensuite donnée de sept Upanishads choisies comme représentatives des grands
courants de l'hindouisme : Védanta, Yoga, Tantrisme, etc. Ce sont la Garuda Upanishad, la Bahvrichâ
Upanishad, la Vasudéva Upanishad, la Kali-Samtarana Upanishad, l'Advaya-Târaka Upanishad, la Parama-
Hamsa Upanishad, et enfin l'Ishâ Upanishad, la plus célèbre de toutes les Upanishads védantiques.
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