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Présentation de l'éditeur
Les émotions ont une place particulière dans les différents domaines de la psychologie comme la
communication, les processus d’adaptation, la mémoire, l’attention ou le développement de l’enfant. Parce
qu’elles sont parfois vécues avec difficulté et engendrent des processus cognitifs spécifiques, elles
permettent aussi de comprendre une partie des troubles psychopathologiques.
Cet ouvrage offre une synthèse des différents modèles de la psychologie des émotions en insistant sur ceux
dits de l’évaluation cognitive. Il en rappelle les principes d’étude et explore leur rôle dans des
problématiques actuelles comme la robotique, la publicité ou la neuropsychologie. Il offre aussi un aperçu
des principales psychothérapies émotionnelles.

Biographie de l'auteur
Stéphane Rusinek est professeur de psychologie clinique à l'université Lille Nord-de-France et président de
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