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206 pages
Présentation de l'éditeur
Pourquoi donc si peu de gens parviennent-ils à visiter le monde astral ? Y'a t-il des aptitudes de base à
développer ? Des critères à remplir ? Où pouvons-nous aller ? Jusqu'où pouvons-nous nous rendre ? De
quelle utilité cette expérience peut-elle être concrètement ? À quoi cela peut-il servir dans le quotidien ? Des
dangers sont-ils à craindre ? Quels en sont les risques, les inconvénients mais aussi les avantages ? Broché 15
x 23 - 200 pages Biographie de l'auteur
Animatrice certifiée de l'Ecole des Rêves Nicole Gratton, Paule Boucher donne des conférences et anime des
ateliers, au Québec et en Europe, sur l'étude des rêves et des signes de jour. Elle est l'auteur de trois ouvrages
parus aux Editions le Dauphin Blanc : Les signes de jour, Rêves et télépathie ainsi que Les signes de jour et
les lois spirituelles.
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