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Présentation de l'éditeur
"... et nous avons tellement de moyens et de possibilités de développer notre sentiment de joie de vivre en
choisissant de percevoir ce qu'il y a de plein dans la vie, juste en percevant tous les aspects positifs que nous
recevons dans chaque jour de notre vie ..."
Durée de la séance : 20 minutes environ. Présentation de l'éditeur
"... et nous avons tellement de moyens et de possibilités de développer notre sentiment de joie de vivre en
choisissant de percevoir ce qu'il y a de plein dans la vie, juste en percevant tous les aspects positifs que nous
recevons dans chaque jour de notre vie ..."
Durée de la séance : 20 minutes environ.
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