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Suis-je normal ? Suis-je belle ? Comment ça se passe la première fois ? Comment savoir si je suis prête ?
Comment dire non sans passer pour une arriérée ? L'orgasme, qu'est-ce que c'est ? Serai-je àla hauteur ?
Comment va-t-elle me trouver ? Àquoi ça sert d'aimer ? Full sexuel est un livre sur la sexualité adolescente
écrit pour les adolescents. Sur un ton souvent ludique mais toujours respectueux, Full sexuel propose aux
jeunes de trouver leurs propres réponses àleurs questions, de situer eux-mêmes leur sexualité dans un projet
personnel qui donne du sens àleur vie. Ici, la légitimité du plaisir et le partage dans les prémisses de la
sexualité (l'attrait, le désir, l'érotisme, la beauté, le corps, l'orgasme, la normalité...) priment sur le discours
moralisateur, le traitement infantilisant, la description anatomique ou les petites misères sexuelles... Comme
son titre l'indique, Full sexuel est un livre branché sur le droit au plaisir, la quête d'amour et la recherche du
bonheur.

Sexologue et «sexosophe »renommée, Jocelyne Robert est une femme d'opinion et une communicatrice
chevronnée.
Elle écrit sur le couple dans divers médias et tient le blogue jocelynerobert.com. Elle est régulièrement
invitée sur différentes tribunes pour commenter des dossiers d'actualité et elle signe des textes d'opinion dans
les journaux.
Elle a publié une douzaine d'ouvrages traduits en vingt langues, réédités et distribués àtravers le monde.
Avec son essai Le sexe en mal d'amour, elle fut la première voix às'élever contre les phénomènes de
l'hypersexualisation et de la pornographisation de l'espace public. Son best-seller Full sexuel, destiné aux
adolescent
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