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Extrait
Des idées toutes faites

C'est quoi «être un garçon» ? C'est quoi «être une fille ?» Tout le monde a des idées un peu arrêtées sur le
sujet... Alors ?

Vrai ou faux ?

Les filles aiment le rose.

Les garçons aiment la bagarre.

Tout sur le zizi !
Contrairement au sexe des filles, le sexe des garçons est bien visible et donc facile à observer. Mais que se
passe-t-il à l'intérieur ?

De quoi est fait un zizi ?

Le sexe d'un garçon, ou zizi, est formé d'un pénis et de deux testicules. À l'extrémité du pénis se trouve le
gland, dont la peau est fine et sensible. La peau qui recouvre le gland, et le protège, s'appelle le prépuce.
Quand on se lave, il faut bien retrousser le prépuce pour nettoyer le gland.

C'est quoi, les testicules ?

Les testicules sont des glandes qui, à la puberté, se mettent à fabriquer des spermatozoïdes, ces cellules
mâles qui permettent de faire des bébés. Ils sont suspendus dans une enveloppe de peau divisée en deux
petits sacs : les bourses (ou scrotum). Présentation de l'éditeur
Comment c'est fait, une fille ; et un garçon ? Qu'est-ce qui change à la puberté ? C'est quoi, les règles ?
Pourquoi, parfois, le zizi devient dur ? Est-ce que tout le monde a des boutons ? C'est quoi, faire l'amour ?
Est-ce qu'on sait quand on fait un bébé ? Est-ce que l'accouchement, ça fait mal ?

Biographie de l'auteur
Stéphane Nicolet nait en 1973 en Bourgogne. Après un passé trouble dans l'agro-alimentaire, il rencontre en
1998 à Marseille l'auteur jeunesse Jean-Luc Lucciani pour qui il fait ses premiers dessins. Après quelques
aventures éditoriales, il vit depuis 2009 une histoire fidèle avec les éditions Mama Josefa et les éditions
Nathan, qui lui ont confié de nombreux documentaires à illustrer... Il s'essaye aujourd'hui à la BD et à la
fiction. Il est installé à Issigeac, dans le sud de la Dordogne.
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