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Présentation de I'éditeur

L e concept du mug crumble : préparer un fruit et une mini préparation beurre-sucre farine ou amande,
déposer sur le fruit coupé en morceaux, mettre au micro-ondes pour 1 minute et c'est prét.

Lesrecettes : un mug crumble pomme-rhubarbe-fraise, un mug crumble poire spécul oos, un mug crumble
banane chocolat, un mug crumble pomme- rhum-raisin....

Possibilité de combiner des goQts, destextures... Toutela simplicité du mug cake mais en fondant aux
fruits.

Photographies : David Japy.

Biographie de I'auteur

Christelle Huet-Gomez est auteur de livres pour la jeunesse, bloggeuse culinaire et auteur de livres de
cuisine.
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