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Vertrauen Sie noch auf Ihre innere Stimme? Nehmen Sie sich genügend Zeit zum Entspannen? Mandalas
helfen Ihnen dabei tief in Ihr Inneres zu gelangen, sodass die Energie wieder frei fließen kann. Lassen Sie
sich fallen und tauchen ein in eine uralte Methode zur Selbstfindung. Dies ist ein immerwährender
Geburtstagskalender mit lebensbegleitenden Sprüchen.
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