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Présentation de l'éditeur
Ou ce mal qui nous tient tête. Comment reconnaître le péché ? Qu'est-ce que l'orgueil, la paresse, la luxure,
la colère… ? Loin du ton moralisateur et culpabilisant, un livre drôle, subtil et profond qui propose des
solutions pour tenir tête aux péchés ! Biographie de l'auteur
LUC ADRIAN Journaliste à Famille Chrétienne. Un auteur qui joue des mots avec brio et profondeur et dont
la foi conjugue quête et certitude. Auteur du très célèbre ouvrage Des fleurs en enfer et de Foi dite en passant
suivi de Compostelle, carnet de route d'un pèlerin.
PERE PASCAL IDE Prêtre du diocèse de Paris et membre de la Communauté de l'Emmanuel. Animé par un
grand souci pédagogique il associe la rigueur de sa réflexion théologique à une connaissance profonde de
l'homme et des réalités pastorales. Auteur de nombreux ouvrages et notamment Mieux se connaître pour
mieux s'aimer, Construire sa personnalité, Guide de l'éducation, Connaître ses blessures.
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