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Un apercu tout en couleurs et en photos des meilleures expériences d'un voyage aux Philippines: lesriziéres
en terrasses des Ifugao, I'archipel de Bacuit, les plages de sable blanc, |'lle de Boracay, la vie nocturne a
Manille, les volcans... Une mine de conseils et d'adresses pour profiter un maximum de son sgour : des
itinéraires détaillés (dont un trek en montagne, un circuit ala découverte de I'lle de Palawan et un périple sur
I'archipel des Visayas), des renseignements compl ets pour voyager avec ses enfants (avec une sélection des
activités adaptées aux petits), des dizaines de cartes et de plans trés précis, une large palette d'activités en
plein air... Un chapitre entier dédié ala plongée aux Philippines, avec des renseignements détaillés et une
carte pour la pratique de cette activité dans le pays. De la petite fle sauvage aux sites les plus connus, une
couverture approfondie des plus belles plages et des meilleuresiles.
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Présentation de I'éditeur

Un apercu tout en couleurs et en photos des meilleures expériences d'un voyage aux Philippines : lesriziéres
en terrasses des Ifugao, I'archipel de Bacuit, les plages de sable blanc, |a petite ile de Boracay, la vie nocturne
aManille, lesvolcans...

Une mine de conseils et d'adresses pour profiter un maximum de son s§our : desitinéraires détaillés (dont un
trek en montagne, un circuit ala découverte de I'lle de Palawan et un périple sur I'archipel des Visayas), des
renseignements complets pour voyager avec ses enfants (avec une sélection des activités adaptées aux petits),
des dizaines de cartes et de planstres précis (des quartiers des grandes villes aux zones climatiques), une
large palette d'activités en plein air (de I'escalade aux balades en bateau)...

Un chapitre entier dédié ala plongée aux Philippines, avec des renseignements détaillés et une carte pour la
pratique de cette activité dans ce pays qui compte quel ques-uns des meilleurs spots de plongée au monde.
Delapetite 1le sauvage aux sites les plus connus, une couverture approfondie des plus belles plages et des
meilleuresiles.

Des informations pour découvrir |'fle de Mindanao en toute sécurité.Biographie de I'auteur

Michael Grosberg, auteur coordinateur, Palawan. Mindanao. C'est la cinquiéme édition du guide Philippines
de Michael —la premiére marqua le tout début de sa collaboration avec Lonely Planet. Pour son travail, en
tant qu'auteur, et sesloisirs, il atraversé une grande partie de |'archipel, des Batanes al'extrémité nord
jusgu'a General Santos tout au sud. De chague périple il revient ébloui, mais aussi épuise, brilé par le soleil
et parfois blessé (cette fois, c'est une entorse au poignet a la suite d'un accident de moto...) mais toujours
avec cetteirrépressible envie de repartir. Ce qu'il a préféré de son dernier voyage aux Philippine? Des
rencontres inattendues, par exemple, celles avec des gens croisés en chemin qui lui ont témoigné tant de
chaleur et d'hospitalité. Michael atravaillé sur plus de 35 guides Lonely Planet. Quand il n'est pas sur la
route, il habite a Blooklyn, New Y ork. Greg Bloom, Mindoro, Cebu et Visayas Oriental es. Greg partage son
temps entre Phnom Penh et Manille, entre écriture, édition, photographie et conseils de voyages. C'est la
guatrieme fois qu'il travaille pour le guide Philippines. Il a également écrit le chapitre Philippines du guide
Southeast Asia, et participe a de nombreux autres titres. Depuis plus de 10 ans qu'il arpente le pays, il a
connu aussi bien des hauts (plongée a Apo Reef) que des bas (il a été gecté d'un jeepney en marche a
Palawan). Quand il n'écrit pas sur I'Asie du Sud-Est, Greg se balade en Russie ou sillonne les terrains
d'Ultimate Frisbee d'Asie. Greg a également écrit les chapitres Bienvenue aux Philippines, 15 facons de voir
les Philippines et la partie Culture et société de ce guide.
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