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128 pages

Extrait

D'une solide formation horticole, suivie de quel ques années en entreprise de paysage et de pépiniéres,
Philippe Asseray a débuté sa carriére de journaliste chez Rustica ou il fut pendant 14 ans chef de la rubrique
Jardin du magazine Rustica Hebdo. 1l collabore aujourd'hui réguliérement aL'Ami desjardins et de la
maison, Plaisir du potager, Jardiner bio magazine, Vivadeco et Neopodia. Il est I'auteur de nombreux livres
de jardinage. Présentation de |'éditeur

Un coffret constitué de : Un livre der éférence de 128 pages compr enant

- 10 fiches illustrées trés précises pour aménager son potager, semer, repiquer, planter, bouturer
ou récolter les herbes et les |égumes

- le calendrier des semis et plantations de |égumes

le calendrier des semis et plantations d’ herbes

- un catalogue de 45 plantes faciles a cultiver.

» Un couteau alégumes, alalame pliable qui sadapte parfaitement au nettoyage et ala préparation des
[égumes et des salades.

» Une brosse a légumes en fibres naturelles pour laver les |égumes sans |es éplucher et conserver vitamines
et antioxydants. Avec un cété dur pour les tubercules et un coté plus souple pour nettoyer les |égumes
fragiles aprés la cueillette.Biographie de |'auteur

D’ une solide formation horticole, suivie de quel ques années en entreprises de paysage et de pépiniéres,
Philippe Asseray a débuté sa carriére de journaliste chez Rustica oul il fut pendant 14 ans chef de la Rubrique
Jardin du magazine Rustica Hebdo. || collabore aujourd’ hui réguliérement aL’ami desjardins et de la
maison, Plaisir du potager, 100 idéesjardin, Le Chasseur Francais, Systéme D. Il est I’ auteur de nombreux
livres de jardinage.
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