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Présentation de l'éditeur
C'est d'abord un pays de bocage où alternent bois, herbages, forêts, crêtes, vallées. Ici, encore beaucoup de
haies et de talus, surmontés de chênes et de châtaigniers. Leurs hautes silhouettes ponctuent un paysage tout
en discrétion où le randonneur se sent bien. Ensuite apparaît la baie du Mont-Saint-Michel : herbus où
paissent les moutons de pré-salé, des oiseaux et encore des oiseaux, une lumière subtile aux couleurs
d'aquarelle, un sable moiré découvert par la marée, le souvenir des pèlerins d'antan... Le charme de ce lieu
magique opère une fois de plus. Il faut s'y laisser prendre avant de partir sur le sentier des douaniers à la
découverte des caps, falaises, pointes, rochers déchiquetés où viennent se briser les vagues somptueuses.
Ajoncs et statices enrichissent la gamme des couleurs de la palette, tandis que mouettes et goélands
accompagnent la randonnée...
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