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Présentation de l'éditeur
Devenir parents est un tournant important dans la vie. L'arrivée de bébé engendre doutes et questionnements.
Que se passe-t-il dans le ventre de la future maman pendant neuf mois ? Comment se préparer à l'arrivée de
bébé ? Quel est le suivi médical ? Comment gérer la douleur le jour J ? Autant de questions auxquelles ce
guide complet répond à travers des exemples concrets. Mois après mois, retrouvez les réponses à vos
interrogations pour vivre votre grossesse sereinement. Plus de 200 questions répertoriées par mois, des
articles détaillés sur les différentes étapes de la grossesse, des conseils pratiques sur l'accouchement et le
suivi médical, le point complet sur l'allaitement.
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