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Cet ouvrage pourrait choquer certains lecteurs par sa simplicité, et les considérations spirituelles auxquelles
il fait référence. L'auteur s'applique à développer la version de l'hermétisme chrétien (dans la tradition de la
qabale chrétienne) en ce qui concerne le symbolisme et l'interprétation des rêves, ne négligeant pas certaines
notions basiques de la psychanalyse moderne. Il s'agit toutefois d'un ouvrage particulièrement clair et
interessant, où, je pense, beaucoup de lecteurs ayant derrière eux une pratique de la méditation et de la
reflexion philosophique
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155 pages
Présentation de l'éditeur
Les rêves et leurs mystères est un recueil de trois conférences données sur ce thème au Québec et en France.
Vous y découvrirez comment l'homme pénètre chaque nuit dans le monde fascinant de l'astral. Que se passe-
t-il vraiment au cours de cette période alors qu'il est plongé dans un univers aux aspects parfois si étranges ?
Quelle est donc la véritable fonction du sommeil ? Ayant répondu à ces questions, l'auteur vous révèle enfin
une méthode efficace pour interpréter vos rêves et les transformer en de puissantes expériences initiatiques.
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