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Présentation de l'éditeur
Avec deux jours par page et une page consacrée au dimanche, cet almanach propose de nombreuses recettes
de saison, des astuces santé et beauté, des idées de séjours mais aussi des informations sur les vins, les
couteaux ,les régions de France, des quizz et des mots croisés régionaux, des coloriages pour adultes... 365
jours de rubriques variées et de découvertes insolites.
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