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Présentation de I'éditeur

" Celivre est de ceux qui, dans un monastéere, sécrivent presque tout seuls. Peut-étre est-ce la raison pour
laguelle on en écrit relativement s peu. [...] I exprime les préoccupations de presgue tous les contempl atifs,
selon leurs tempéraments et leurs personnalités. Il n‘ad'autre objet ou d'autre idéal que ce qui devrait étre
|'aboutissement habituel de lavie chrétienne de la gréce, et par conséguent tout ce qui est ditici peut
sappliquer atous, moines ou laics. "

Th. M.

Composé de libres considérations sur la nature, |'esprit, les moyens et les buts de la contemplation, 1a
solitude, la connaissance de soi, lafoi et la sagesse, etc., celivre est une tentative moderne pour dire ce qu'est
la priére contemplative et ce qu'elle n'est pas, a savoir, pour commencer, une recette pour évacuer ses
problémes.

Biographie de 'auteur

Thomas Merton (1915-1968) Moine trappiste, il est I'un des auteurs spirituels les plus profonds du XXe
siecle. Il anotamment publié, en Points, Nul n'est une Tle (1993) et Le Nouvel Homme (1995).
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