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Présentation de l'éditeur
L'immortalité ? Ce rêve est peut-être à notre portée. Les découvertes actuelles et attendues dans le domaine
des biotechnologies et des nanotechnologies vont nous permettre d'allonger considérablement notre
espérance de vie. Ray Kurzweil et Terry Grossman nous expliquent pourquoi, et nous montrent comment
tirer parti de ce que l'on sait déjà. Ils explorent les incroyables perspectives offertes par la science. Ils nous
apprennent comment adapter notre régime alimentaire et nous expliquent quels sont les exercices physiques
à pratiquer et les tests médicaux à prévoir. Tout cela nous permettra d'éviter 90 % des maladies mortelles qui
nous menacent et de vivre longtemps, voire éternellement... en bonne santé !Biographie de l'auteur
Ingénieur, spécialiste des nanotechnologies et de l'intelligence artificielle. Il a créé de nombreuses activités
dans le domaine de la reconnaissance vocale, de la lecture optique ou de la réalité virtuelle. Entre autres prix
prestigieux, Ray Kurzweil a reçu en 1999 la National Medal of Technology qui récompense les meilleurs
inventeurs américains. Il est auteur de nombreux ouvrages de vulgarisation scientifique, dont "The age of
spiritual machine" en 1999, longtemps numéro 1 des ventes sur Amazon.com dans les catégories "Science"
et "Intelligence artificielle".

Médecin, spécialiste du vieillissement. Il dirige le Frontier Medical Institute de Denver (Colorado), une
clinique à la pointe des méthodes de lutte contre le vieillissement.
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