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Présentation de l'éditeur
La femme moderne initiée à la sagesse antique du cycle menstruel. Le cycle menstruel était pour nos
ancêtres la source de puissantes énergies créatrices, spirituelles, sexuelles, émotionnelles, mentales et
physiques.Il offrait à la femme la capacité de se régénérer chaque mois, de révéler et créer le monde autour
d'elle, de communier avec la terre et avec sa famille, et de faire preuve d'une sagesse et d'une inspiration
profondes. Nous avons aujourd'hui encore accès à cet enseignement féminin antique au travers de la
mythologie et des contes pour enfants. Biographie de l'auteur
Miranda Gray oeuvre pour la reconnaissance de la nature cyclique des femmes. Elle mène une existence
conforme à ce qu'elle enseigne. Elle est artiste, créatrice multimédia, écrivain, professeur de thérapie
alternative et animatrice d'ateliers internationaux.
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