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136 pages
Présentation de l'éditeur
Les rêves sont en quelque sorte un pont entre ces deux rives : le monde terrestre et l’au-delà. Ils permettent
de communiquer avec des êtres aimés qui sont de l’autre côté de la rive. Non seulement peut-on alors
ressentir leur présence et leur soutien, mais on peut également dénouer des impasses émotionnelles face à ces
êtres et en retirer des compréhensions essentielles pour parvenir à finaliser le deuil. Broché 11,5 x 18 - 136
pages Biographie de l'auteur
Micheline Lapensée est animatrice certifiée de l'École des Rêves Nicole Gratton pour laquelle elle offre des
conférences et des ateliers. Elle est également consultante dans la résolution de deuil par les rêves. Elle mène
aussi une carrière administrative dans la fonction publique québécoise. Nicole Gratton directrice de
collection. Auteure de 11 ouvrages sur les rêves, dont Rêves et Symboles dans la présente collection, Nicole
Gratton est la directrice et la fondatrice de l'école des Rêves qui porte son nom. Conférencière internationale
et conceptrice de nombreux ateliers, elle est une sommité dans le monde du rêve au Québec
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