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Extrait
A chacun sa montagne

Aprés cinguante années (un demi-siécle !) passées a sillonner les Pyrénées en tous sens, ales aborder de
maintes facons (ascensions de tous leurs «3000x», descentes de canyons, explorations de centaines de
gouffres, vols en deltaplane, en ULM, etc.), mon bilan est... gu'il me reste encore beaucoup... beaucoup a
découvrir ! Oui, les Pyrénées sont vraiment inépuisables.

«Pour connaitre les Pyrénées, il faudrait vivre trois cents ans ; maistrois cents ans en perpétuelle jeunesse
pour pouvoir les parcourir sans reléche», écrivit le célebre spéléologue Norbert Casteret, qui fut également
montagnard.

Troiscentsans ? Trois mille ans plutét ! Une preuve parmi des centaines qui se révelent au fil desans? Le
réputé et mythique Mont Valier (2838 m) fut ascensionné au... Ve siecle par I'évéque Valier (d'ou le nom de
baptéme de ce sommet). Mille cing cents ans plus tard, il y eut du houveau - les 29 et 30 septembre 1971 -
par I'exploit de quatre grimpeurs (L. Audoubert, A. Blassier, M. Galy et Monique Rouch) qui ouvrirent une
voie nouvelle de dure escalade jusqu'alacime.

Non ! Les Pyrénées ne sont pas encore totalement découvertes et explorées, répertoriées, mises
définitivement en «encyclopédies» ! «La soif de connéitre est inextinguible chez I'homme, maisil y aplus de
choses au monde que la vie ne permet d'en atteindre.» (André Bourgin, spéléologue).

Pour le montagnard, le sommet, Sil est |e terme d'une ascension, n'est pas I'unique but de son effort physique,
de samarche, ni larécompense supréme. Le bonheur commence lorsqu'il claque la portiére de sa voiture,
charge son sac sur les épaules et remonte le chemin qui, plus loin, deviendra sentier, puis simple trace plus
ou moinsvisible, et encore plus haut seffacera, laissant la place al'instinct, al'expérience, alaliberté de
choisir sapropre voie, en rusant avec les difficultés du terrain, en affrontant la finesse et les piéges de |'aréte
finale.

Mais les Pyrénées seraient-elles seulement un terrain de jeux ol gagner consisterait afouler le pic, comme
sil était le seul programme, I'unique finalité ? Si cela était, nos massifs seraient vite épuisés! Tout lelong de
la chaine qui Sétire sur prés de 480 km, de I'océan ala Méditerranée, il a été recensé (estimation, plus que
recensement méticuleux) prés de 8500 sommets, simples collines ou montagnes altiéres. Cela voudrait-il dire
gu'en... 8500 jours (ou vingt-deux ans) le montagnard aurait tout exploré et tout reconnu ?

Il existe de nombreuses disciplines, sportives, culturelles et scientifiques, de nombreuses motivations, de
multiples passions pour aborder nos massifs; sources inépuisables de bonheur pour remplir toute une vie,
ddt-elle durer trois cents ans ou trois mille ans ! Présentation de I'éditeur

L e bivouac d'atitude, méme et surtout au coeur de I'hiver, procure des sensations inoubliables.

Bien des sommets modestes, facilement accessibles, offrent des panoramas immenses et des symphonies de
couleurs. Il suffit de franchir e pas, de se décider a ne plus vivre la montagne comme tout le monde. L&
haut, il n'y aura que vous, la nuit étoilée et |es Pyrénées comme bien peu les ont vues.

Bivouaguer sur le faite d'un pic, pour vivre les heures resplendissantes du coucher et du lever de soleil, est un
vrai bonheur, non physique mais extatique, spirituel. Oui, quel bonheur de contempler les Pyrénées

immacul ées de neige, sous la clarté de la lune, alors que les montagnes ne présentent plus que du blanc par
leurs versants, et du noir par leursravins et leurs falaises...

«Des dizaines et des dizaines de bivouacs, souvent passes sur la neige glaciale, ne m'ont jamais lassé ni
blasé. Aujourd'hui encore, a plus de 70 ans, cette passion, cette joie, cet enchantement sont toujours aussi
ancrés en moi, avec laméme force que lorsque j'avais vingt ans...»



Jacques Jolfre est né en 1937. Pyrénéiste depuis toujours et habitant le Comminges, il ne cesse de parcourir
la chaine. Grand photographe, il collabore réguliérement aux revues pyrénéennes et a publié de nombreux
livres sur ses" chéres montagnes ", dont Les Pyrénéesde A a Z, Les plus beaux massifs des Pyrénées, Les
Pyrénées vues du cidl, Les plus beaux lacs de Pyrénées, Paysages des Pyrénées, aux Editions Sud Ouest, et
Randonnées vers les plus beaux |acs des Pyrénées, chez Rando Editions. Biographie de |'auteur
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