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Présentation de I'éditeur

Quel plaisir de fabriquer ses yaourts soi-méme ! Les ingrédients sont naturels et le choix des parfums, infini.
Alors, au gré de vos envies, préparez des yaourts nature, au sojaou " minceur ", des yaourts au chocolat,
avec des biscuits et méme de I'alcool, sans oublier quel ques yaourts salés pour |'apéritif.
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