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Présentation de l'éditeur
Depuis plusieurs années, je souhaitais rassembler quelques réflexions sur la notion de simplicité, telle qu'elle
peut être mise en œuvre dans l'art et l'architecture et, plus généralement, dans la vie. Avec cet ouvrage, mon
but est d'établir l'idée de " minimum " comme un mode de pensée, une manière de vivre et de travailler. La
quête individuelle pour la liberté liée à l'ordre et à la quiétude a toujours existé à travers l'histoire. La plupart
d'entre nous a, à un moment de son existence, ressenti le besoin de se défaire du superflu et de repartir à zéro.
Pourtant, même s'ils convoitent ou collectent des biens matériels, les hommes sont souvent tentés par l'idée
de voyager léger. Les grands créateurs d'œuvres, qu'elles soient
artistiques, architecturales ou musicales, ont compris le principe de la présence de l'absence : en le réduisant
à l'essentiel, l'objet créé gagne en clarté, en qualité et en force. Cette pensée se retrouve à travers divers pays
et cultures. Bien que de nombreux ouvrages aient été consacrés à des sujets équivalents - tels que la
communauté Shaker, le nomadisme bédouin et l'architecture cistercienne -, aucun livre, jusqu'à présent, n'a
réuni tous les aspects de ce thème. Biographie de l'auteur
John Pawson est né en 1949 à Halifax, dans le Yorkshire. Après avoir travaillé dans l'entreprise familiale de
textile, il s'installe au Japon pendant plusieurs années. Il y enseigne et travaille dans l'agence du designer
japonais Shiro Kuramata. A son retour en Angleterre, il rejoint l'Architectural Association, qu'il quitte en
1981 pour fonder sa propre agence. Parmi ses projets, très divers, figurent la principale boutique Calvin
Klein à New York et un monastère cistercien en Bohême.
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