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Présentation de I'éditeur

Des foréts de chénes de la Sioule aLix étangs des plateaux cristallins des Combrailles, des tourbiéres du
Cézallier alafertile Limagne, du confluent de la Dore et de la Dogne aux eaux turquoises du lac Pavin, sur
les pas des colporteurs du Haut-Forez ou en goQtant |e vin fruité de Boudes, en comprenant la différence
entre un céne et un déme ou bien en sinitiant a ce que provoque la collision du magma et de |'eau (Gourg de
Tazenat), en passant des thermes au plateau de saint-nectaire, les Sentiers d'Emilie vous font entrer dans
I'intimité du Puy-de-Déme. Ces parcours, a un rythme tranquille, &la mesure de votre pas, vont vous faire
découvrir ce qui sinscrirade maniére durable dans votre expérience modeste mais irremplacable de la
marche au pays des volcans. Biographie de 'auteur

Jean-Thierry PLANE est guide-accompagnateur et directeur du bureau montagne du Mont-Dore. || méne sur
les sentiers de larégion les touristes, les curistes ainsi que le scolaires, leur communiquant au passage sa
grande passion pour sarégion et aussi ses connaissances multiples sur laflore locale, le patrimoine.
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