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La palette comme matériau de construction ? Belle idée puisque |a pal ette peut étre récupérée et recyclée a
I'infini. Au-delade son aspect brut, écologique et de son faible co(t, les caractéristiques physiques de la
palette, telles que ses dimensions, permettent des assemblages propices alacréation et alafabrication de
meubles. Découvrez sans tarder des créations inédites, a composer en 2 temps, 3 mouvements !
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Extrait
Introduction

Le matériau de construction : la palette

Pourquoi utiliser la palette comme matériau de construction ? La palette peut étre récupérée et recyclée. Au-
dela de son aspect brut, écologique et de son faible colt, ses caractéristiques techniques, et notamment ses
dimensions, permettent des assemblages propices ala création et alafabrication de meubles.

I nous semble important, avant tout, de faire un point sur la création et I'utilisation des palettes, pour
comprendre I'origine de leurs caractéristiques techniques qui permettent de I'utiliser comme matériau de
création.

Cet instrument fut créé aux Etats-Unis dans le but de rationnaliser la manutention, le transport de
marchandises et leur stockage. L'idée de base était simple et répondait aux problématiques de maximisation
d'espace. Comment remplir de maniére efficiente un wagon de train qui transporte des marchandises ? Le
capitaine Charles D. Kirk et son adjoint le lieutenant Walter T. Sheldon répondirent a cette question dansles
années 1940. IIs eurent I'idée de diviser un plancher de wagon en carrés de 1.20 m de cté et testérent ensuite
plusieurs combinai sons possi bles pour I'agencement des marchandises en fonction de ces dimensions.

La palette a des caractéristiques précises quant a saforme, ses dimensions et ses possibilités d'assemblages,
qui permettent une bonne adaptation aux différentes marchandises transportées et permettent également le
transport par levage.

Le type de palette le plus courant aujourd'hui est la «palette Europe» qui mesure 80 cm de large et 1.20 m de
long.

Mémesi elle n'est pas estampillée EUR-EPAL, une palette peut respecter ces dimensions. Toutefais, il existe
auss d'autres formats.

En ce qui concerne les meubles en palettes, il faut onc choisir attentivement les palettes et vérifier leurs
mesures en amont de la construction. En effet, et ce notamment pour les assemblages, il est nécessaire que
les palettes utilisées pour un meuble soient de mémes dimensions.

Dans ce livre, nous vous proposons des assemblages de palettes, c'est pourgquoi nous ne préférons pas
indiquer les dimensions des pal ettes normées. Si toutes les pal ettes utilisées pour un meuble sont de mémes
dimensions et constitution, les assemblages sont alors possibles.

Afin de vous procurer des palettes, rendez-vous chez I'un des nombreux revendeurs qui généralement
récuperent |les pal ettes usagées, avant de les retaper et de les revendre.

Outre I'aspect peu colteux, nous nous inscrivonsici dans une véritable démarche écol ogique de recyclage.
En effet la fabrication des pal ettes nécessite peu de processus de fabrication industrielle, et de plus, nous les
rachetons aprés leur utilisation premiére. Présentation de |'éditeur

Cet ouvrage astucieux sinscrit parfaitement dans les démarches actuelles de récupération et de recyclage.
Achetées a moindre colt chez I'un des nombreux revendeurs, |es palettes se découpent et se vissent pour



créer un joli mobilier nature, respectueux de I'environnement. Selon les préférences et I'imagination de
chague bricoleur, les modél es pourront étre peints pour une note colorée, ou laissés bruts pour un rendu
naturel. Gréace aux pas a pas détaillés et aux schémas précis, vous fabriquerez sans difficulté : Canapés,
tables basses, bars, bureaux, jardiniéres, lit...
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