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Vous avez aimé l émission vous aller adorer le livre ! Le Cookbook compile pour la deuxième année les
meilleurs moments de l émission culinaire qui a réuni de nombreux adeptes. Ce livre est tout d abord illustré
de photos des plats réalisés par les candidats pendant l émission. 100 recettes sont ainsi compilées. Il s agit
des meilleures celles qui ont permis aux 20 candidats de rejoindre l Atelier et celles qui ont reçu les
félicitations du jury. A vous d expérimenter les recettes qui ont retenu votre attention pendant la diffusion de
l émission. Des conseils des informations sur les produits utilisés complètent utilement les recettes. Les
impressions des candidats figurent également dans cet ouvrage. Ces inserts recréent ainsi l atmosphère si
particulière de cette émission.
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220 pages
Présentation de l'éditeur
+ Les recettes du casting des 20 finalistes.
Véritables « sésame », ces recettes leur ont permis de rejoindre l Atelier et de vivre l aventure MasterChef.
Trouvez l inspiration.
+ Les 100 recettes testées et approuvées.
Les recettes sont présentées de l entrée au dessert avec trois niveaux de difficulté pour progresser. Lancez-
vous à la découverte de nouvelles idées culinaires.
+ Les meilleures recettes de chaque épreuve.
Signées par leur auteur, les recettes sont identifiées par une pastille MasterChef. Essayez-vous à la
perfection.
+ Des conseils de pro et un glossaire.
Améliorez vos connaissances et affinez votre savoir-faire.
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