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Présentation de I'éditeur

Vivre selon le coaur, c'est vivre en répondant al'appel de notre &me. L'appel de notre &me se reconnait aux
sentiments de joie, de paix et d'inspiration qu'il nous communique. Néanmoins, oser faire confiance a notre
caoaur impligue souvent de sauter dans I'inconnu. |1 se peut que nous soyons alors confrontés a des peurs
viscérales concernant notre valeur personnelle et notre capacité a suivre notre chemin. Ce livre est un guide
pour vivre selon le caaur. 1l est 1a pour nous encourager afranchir le pas et a affronter et dépasser tout ce qui
nous empéche d'écouter lavoix de notre coaur. "Certains livres dégagent une sagesse lumineuse, d'autres un
profond amour. Quelques-uns, et ils sont rares, regorgent des deux. Cet ouvrage est de cette veine. Si vous
voulez vous connaitre vraiment, savoir pourgquoi Vous étesici et en quoi consiste votre vie, ne cherchez pas
plusloin! Vous serez guidés avec bienveillance et compassion vers la magnificence de I'dame divine que
vous étes. Ces messages sont un véritable joyau d'inspiration et une bénédiction pour notre monde". Robert
Schwartz, écrivain. Pamela Kribbe est docteur en philosophie, enseignante spirituelle et auteure des
"Messages de Jeshua" et des "Messages de Marie et Jeshua', parus aux éditions Hélios. Elle vit aux Pays-Bas
et anime avec son époux, Gerrit Gielen, des séminaires et des rencontres autour de la transformation de I'ego
au coaur.
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