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Pour toutes les femmes pressées qui ont plusieurs vies en une et qui veulent être bio sans se compliquer la
vie !Biographie de l'auteur
Marie Beuzard est journaliste scientifique, spécialiste du développement durable. Elle travaille pour la
télévision et a notamment participé à la série documentaire de France 5 J'ai vu changer la Terre. Maman de
trois enfants, Isabelle Delannoy est ingénieur agronome, auteur et conseillère en développement durable. Elle
a coécrit le film Home, réalisé par Yann Arthus Bertrand. Elle est chroniqueuse dans l'émission de Stéphane
Bern Comment ça va bien ?, sur France 2.
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