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Présentation de l'éditeur
Si les Plans Alzheimer successifs et l'actuel Plan Maladies Neuro-Dégénératives ont contribué à augmenter
les connaissances et les modalités d'accompagnement, il reste beaucoup à faire pour améliorer la qualité de
vie des patients et de leurs proches. Cet ouvrage apporte des réponses aux questions les plus fréquentes pour
mieux comprendre et donc mieux accompagner. Pour les professionnels, les savoirs fondamentaux sont
détaillés et pour les proches aidants, des conseils pratiques sont proposés Quelles sont les nouvelles
connaissances sur la prévention ? Que proposer aux patients "jeunes" diagnostiqués de plus en plus
fréquemment ? Quels sont les signes et les symptômes de la maladie ? Quelle est son évolution ? Son suivi ?
Les traitements ? Comment organiser la vie quotidienne ? Quelles sont les réactions du malade et de son
entourage ? Quelles sont les aides possibles (soins et conseils juridiques) ? Existe-t-il de nouvelles approches
? Des cas concrets avec explications et solutions qui éclairent le quotidien. Ce livre est le support essentiel
pour mieux comprendre la maladie d'Alzheimer. Biographie de l'auteur
Michèle Micas, gérontologue et psychiatre, spécialiste des problèmes de la maladie d'Alzheimer, a participé
à la fondation de l'association France Alzheimer et est médecin fondateur et référent de l'association
départementale France Alzheimer 31. Elle est l'auteure de nombreuses publications concernant la maladie
d'Alzheimer, les troubles du comportement et leur gestion, les complications de la maladie et le soutien aux
aidants professionnels et familiaux.
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