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Présentation de I'éditeur

Vous attendez un heureux événement ? Félicitations ! Premiére confidence de ce livre : oui, étre enceinte est
la chose la plus merveilleuse du monde mais ¢’ est aussi un parcours plein d’inattendus ! Vous vous en étiez
rendu compte ? Vous avez mille questions ? Catombe bien, il suffit de demander. Je choisis comment ma
maternité ? Et Chéri, je I’implique comment ? Au niveau de ma silhouette, quels seront les dommages
collatéraux ? Mes copines m’ont fait un peu peur avec leursrécits : qu’ est-ce qui m’'attend lejour J ?
Confidences sur la grossesse répond avec humour aux questions que vous n’ 0sez pas toujours poser avos
amies, meres ou soeurs. sur un ton frais, |éger et décomplexé, Clémentine, jeune maman, fait pour vous un
tour d’ horizon des nombreux sujets qui interpellent toutes les futures meres. Bonne lecture et bonne
grossesse | Biographie de |'auteur

Productrice pour laradio et latélévision, Clémentine Garnier choisit I’ écriture pour partager avec humour
ses réflexions et ses consells sur lamaternité. Quoi de mieux qu’ une premiére grossesse pour partager avec
humour toutes les questions que toutes les femmes se posent ? Des questions mais surtout des réponses
glanées au travers de sa propre expérience et de celles des futures mamans de son entourage. Maman, un «
métier » pas ordinaire que Clémentine exerce désormais a plein temps.
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