ﬁli!

Feng Shui dans votre maison

[ < Télécharger ” & Lire En Ligne ]

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2848911166&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2848911166&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2848911166&src=fbs

Feng Shui dans votre maison

Karine Van Li

Feng Shui dans votre maison Karine Van Li

Le Feng Shui naquit en Chineil y ades millénaires. |l est articulé autour d'un principe simple : s un lieu de
vieest lereflet de"l'dame" de son habitant, en changeant I'agencement des piéces, nous créerons dans notre
existence des modifications profondes. Non seulement sur nos états intérieurs, mais dans les domaines les
plus matériels, tels que I'argent, les sentiments, la réputation, les rapports sociaux. La libre circulation du Ch'i
(énergie vitale al'oeuvre dans I'univers), est indispensable a notre bien-étre. Or, certaines dispositions,
mariages de couleurs, de formes ou d'é éments peuvent entraver son expansion. Qu'on croit ou non aux
préceptes chinois, force pourtant nous est de constater la formidable efficacité du Feng Shui. C'est elle qui a
convaincu de nombreux occidentaux d'adopter cet art de vivre qui n'entre en conflit avec aucune religion et
ne demande nulle connai ssance ésotérigque poussée. Ce livre nous enseigne tout ce qu'il faut savoir pour
donner un nouvel élan a notre existence. Quels sont les éléments yin et yang, et comment ils peuvent se
compléter harmonieusement. De quelle maniére aménager chague piéce pour qu'elle devienne un fabuleux
catalyseur d'énergie, générant enthousiasme et créativité. Vous découvrirez le secret des cing éléments et les
zones de votre lieu de vie en étroite correspondance avec tel ou tel secteur de votre existence. Chague endroit
est étudié alaloupe, delaporte d'entrée ala salle de bains, de la chambre a coucher ala salle a manger, des
objets qui composent votre décor aux meubles dont les formes et matiéres sharmonisent ou bien sopposent.
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Extrait
Extrait de I'introduction

Le Feng Shui : révolution tranquille

Le Feng Shui est alamode. A lafois trés connu et mal connu, il est souvent pris pour une fagon orientale
d'aménager son intérieur, une sorte de nouvel art de la décoration.

Certains magazines le présentent d'une maniére fallacieuse : on peint un mur en vert, on goute un Bouddha,
et le tour est joué. L'aspect esthétique du Feng Shui ne peut cependant pas étre considéré indépendamment de
son sens profond.

Si nous en voyons principalement des réalisations marquées par I'Asie, c'est bien entendu, en fonction de son
origine chinoise. Ce qui n'empéche pas qu'on puisse |'adapter a tous les styles d'ameublement ou de
décoration. L'esprit du Feng Shui part de ce qui existe, des situations réelles, de la configuration d'un paysage
ou d'une construction. Il ne se plaque pas artificiellement, brutalement sur lavie detouslesjours. Au
contraire, il sadapte, il Sapprivoise, sintégre, tout en améliorant lavie de tousles jours.

Une expansion d'abord discréte

Car c'est un art de vivre plus qu'une simple esthétique. Un art de vivre certes fondé sur la philosophie
chinoise, laguelle porte en elle quelques principes universels qu'on retrouve dans un grand nombre de
cultures..

De cette philosophie, il présente une volonté directement pratique, matérielle, réaliste, efficace. || ne sagit en
aucun cas d'une mystique orientale fumeuse et dévoyée par la mode.

Ces principes se sont révél és objectifs, polis par des millénaires d'existence, expérimentés par de nombreuses
générations. Ensuite, en 'adaptant au monde moderne, on a pu vérifier le bien-fondé de ses options. C'est
ainsi qu'il sest tout d'abord répandu discrétement.

Sil apu, au début, séduire des particuliers, il acommencé, en Occident, par pénétrer |le monde du travail. En
effet, d'abord & Hong Kong, puis aux Etats-Unis, des managers, soucieux de rentabilité, d'efficacité
commerciale, I'ont, peu & peu, intégré dans I'agencement des bureaux, des fabriques, des ateliers. Ceci au
moment méme, ou en Chine, I'idéologie régnante, totalitaire, le refusait comme faisant partie des «vieilles
lunes réactionnaires», avant de le remettre al'honneur !

Le Feng Shui enfermé !

Aux Etats-Unis, le Feng Shui fut ensuite utilisé dans les lieux de rétention. On sest apercu qu'une juste
harmonisation des locaux pénitenciers évitait alafoisladépression, le désespoir violent de certains
condamnés, tout en amoindrissant sensiblement |e nombre de violences carcérales. De la naquit I'idée d'en
faire usage dans les hdpitaux psychiatriques ou la détresse personnelle des patients est terrible. Et I'on
constata, encore une fois, une amélioration de I'humeur générale, comme des conduites quotidiennes.

Cette possibilité bénéfique du Feng Shui n'agit pas que dans les cas graves. Nos soucis quotidiens, nos
déprimes passagéres, certains malheurs nous troublent, nous font souffrir. Sans pouvoir guérir les désarrois
profonds, le Feng Shui est a méme de nous rasséréner, de rendre moins pénible ces étatsde crise s
désagréables et menagants pour notre santé comme pour nos activités professionnelles.

On découvrira comment dans le chapitre intitulé Feng Shui et psychisme. On peut Sy référer directement si
besoin est, en attendant de lire plus attentivement les autres chapitres.

En appliquant ces conseils, on mesurera rapidement les effets positifs de cet art de vivre. Présentation de



I'éditeur

Le Feng Shui naquit en Chineil y ades millénaires. |l est articulé autour d'un principe simple : s un lieu de
vie est lereflet de "1'dame" de son habitant, en changeant I'agencement des piéces, nous créerons dans notre
existence des modifications profondes. Non seulement sur nos états intérieurs, mais dans les domaines les
plus matériels, tels que I'argent, les sentiments, |a réputation, les rapports sociaux.

Lalibre circulation du Ch'i (énergie vitale al'oeuvre dans I'univers), est indispensable a notre bien-étre. Or,
certaines dispositions, mariages de couleurs, de formes ou d'él éments peuvent entraver son expansion.

Qu'on croit ou non aux préceptes chinais, force pourtant nous est de constater la formidable efficacité du
Feng Shui. C'est elle qui a convaincu de nombreux occidentaux d'adopter cet art de vivre qui n'entre en
conflit avec aucune religion et ne demande nulle connai ssance ésotérique poussée. Ce livre nous enseigne
tout ce qu'il faut savoir pour donner un nouvel éan a notre existence. Quels sont les élémentsyin et yang, et
comment ils peuvent se compléter harmonieusement. De quelle maniére aménager chague piéce pour qu'elle
devienne un fabuleux catalyseur d'énergie, générant enthousiasme et créativité. Vous découvrirez le secret
des cinqg éléments et les zones de votre lieu de vie en étroite correspondance avec tel ou tel secteur de votre
existence.

Chaque endroit est éudié alaloupe, de la porte d'entrée ala salle de bains, de la chambre a coucher alasale
amanger, des objets qui composent votre décor aux meubles dont |es formes et matiéres sharmonisent ou
bien sopposent. Vous saurez tres précisément, a chague instant, comment pallier tout ce qui peut entraver la
pleine expression de votre potentiel. Par I'utilisation des couleurs, |'apport ou la suppression d'é éments, la
disposition de votre mobilier, vous changerez radicalement votre rapport au monde, votre maniére de vivre et
de ressentir. L'auteur ne vous demande pas d'adhérer aux théories qui sont la base du Feng Shui, mais
simplement de |e pratiquer au jour le jour et de mesurer I'ampleur des résultats gu'il provoque, atous les
niveaux de votre vie.

Un livre indispensable pour qui désire accéder au bonheur.
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