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144 pages
Présentation de l'éditeur
La collection Super facile c’est tout le contraire d’un livre de cuisine : peu d’ingrédients, pas de technique,
rien que de l’assemblage et une cuisson. 

La collection de ceux qui ne veulent pas cuisiner.
 
70 recettes très simples à assembler en 10 minutes avec moins de 5 ingrédients : tartines niçoise, tartes
soleil tapenade, frittata à la mozzarelle, beignets de haddock, cakes aux herbes. Biographie de l'auteur
Natacha Arnoult est styliste et auteur. Elle collabore à de nombreux magazines féminins et de cuisine.
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