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Présentation de l'éditeur
Vous êtes parents ou enseignants, en contact avec des enfants qui ont manifesté le désir de découvrir le Reiki
? Alors ce livre vous donnera les clés de leur apprentissage. Dans une première partie, Odile Dahan et Céline
Oliveira, expérimentées depuis de nombreuses années dans l'enseignement du Reiki aux enfants, vous
expliqueront comment préparer et réaliser une journée de formation pour tout enfant âgé entre 7 et 16 ans.
Dans une seconde partie, vous trouverez la trame d'un livret type à remettre aux enfants. Ce livret est destiné
à les accompagner dans la période des 21 jours qui suivent la formation, afin de leur faciliter son intégration.
Il s'agit là, d'un manuel unique et précieux, à se procurer de toute urgence ! Biographie de l'auteur
Après avoir obtenu une maîtrise de biologie et un diplôme de documentaliste, Odile Dahan a travaillé 5 ans
en entreprise pour aider les scientifiques à mettre en forme leurs projets. En 1995, elle a changé d'orientation
et s’est formée à la gestion du stress. Devenue relaxologue et praticienne de massage SGM (le Sensitive
Gestalt Massage), elle a poursuivi sa formation par l'apprentissage des Fleurs de Bach. Parallèlement, elle
obtenu sa maîtrise de Reiki en 1997. Elle enseigne le REIKI depuis 18 ans, avec toujours autant
d'émerveillement. Elle est déléguée en région Paca de la Fédération Francophone de Reiki Usui (FFRU,
www.reiki-usui.org), et y dirige la mission de mise en place d'un certificat d'aptitude pour les praticiens
professionnels.
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