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Présentation de I'éditeur
«Jen'ai paseulechoix. Tout le monde aurait fait pareil a ma place. En revanche, ce que tout le monde
n'aurait pasfait, c’'est ce que lafamille de mon donneur ou de ma donneuse afait. Eux avaient le choix. Etils
ont choisi de me donner lavie. » Pierre Ménés a subi une double greffe du rein et du foie. Sans ellg, il était
condamné. Dans ce livre bouleversant, il raconte pour la premiére fois |’ insupportabl e attente, la dégradation
de son état, lalourde opération et ladouleur de ses proches. Maisil partage aussi |’ espoir, le soutien
indéfectible de |I’amour de savie Mélissa, la solidarité de son entourage, les visites de grands joueurs de
football et les mots d’ anonymes, qui I’ ont aidé atenir bon dans les moments les plus durs. Pierre Ménés
témoigne aujourd’ hui pour rappeler I'importance du don d' organes — 21 000 personnes sont dans |’ attente
d’ une greffe —dans un hymne al’amour et alavie.

Biographie de I'auteur

Pierre Ménes est journaliste sportif spécialisé dans le football. 11 alongtemps travaillé & L’ Equipe avant de se
tourner verslatélévision. Il est chroniqueur a Canal Football Club.
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