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Présentation de I'éditeur

«Les méthodes de |a pratique spirituelle sont identiques a celles de la création artistique. Alors, pourquoi
abandonner I'art aceux qu'il est convenu d’ appeler artistes? C' est a chacun de vous qu'il appartient de vivre
une vie poétique, d exprimer la musique a travers ses gestes, ses pensées, ses sentiments, de dessiner son
propre visage et d’ apprendre a se sculpter d’ aprés |I'image de Dieu.»
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