
Perfection des compétences des joueurs de football:
Hypnose pour l'amélioration des compétences:

[Perfection of Skills for Football Players: Hypnosis
for Improving Skills]

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=B01CV743LQ&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=B01CV743LQ&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=B01CV743LQ&src=fbs


Perfection des compétences des joueurs de football:
Hypnose pour l'amélioration des compétences: [Perfection of
Skills for Football Players: Hypnosis for Improving Skills]

Sunny Oye

Perfection des compétences des joueurs de football: Hypnose pour l'amélioration des compétences:
[Perfection of Skills for Football Players: Hypnosis for Improving Skills] Sunny Oye

Perfection des compétences des joueurs de football_French - Hypnose pour l'amélioration des competences
Et que vous avancez, le succès de gagner sera vécue comme infiniment plus riche et plus gratifiant que
jamais être avant. Considérant que la piqûre d'un revers occasionnels vous pouvez encore rencontrer sera à
peine remarquée. Vous serez en mesure d'accepter un renversement occasionnel calmement et
philosophiquement, comme petit prix qui doit être payé à l'expérience de la joie de jouer et de gagner.

Et même une série de défaites occasionnel ne sera plus de toute préoccupation excessive à vous. Depuis se
jouer est devenu si agréable, que vous êtes en mesure de tirer satisfaction de n'importe quel jeu, quel que soit
le résultat. Tous ces changements vont naturellement se traduire par une amélioration remarquable dans votre
formation, votre préparation, et dans tout ce qui contribue à votre performance réelle. Vous vous assurez que
vous obtenez tout le reste que vous avez besoin, et vous êtes capable de bien dormir et bien. Vous êtes
capable de faire tout le nécessaire dans le cadre de votre formation et de préparation pour une performance
parfaite.

Vous n'avez jamais perdu du temps et de l'énergie se soucier du passé ou l'avenir des jeux et des spectacles ;
pour chaque fois que vous jouez, vous vous sentez l'amélioration de facilement et sans effort. Chaque fois
que vous jouez, peu importe si vous gagnez ou perdez, vous êtes fier de continuer dans votre stratégie et des
compétences, et dans votre calendrier et la coordination. Et chaque fois que vous jouez, vous trouvez que
vous avancez de plus en plus proche de l'objectif de devenir le meilleur joueur que vous voulez être.
Footballeurs qui ont réussi ont appris à mettre l'esprit sur la matière et tenir l'objectif de fin en vue. Qu'est-ce
qu'ils ont mis au point peut également être obtenue grâce à l'hypnose. L'auto-hypnose est capable de préparer
l'esprit en collaboration avec le corps pour faire face, en passant, dribble, coups de pied de but, en-têtes,
remise en jeu, et l'échauffement. Tout comme la formation prépare le corps pour le test physique, grâce à
l'hypnose, obstacles mentaux sont supprimés.

L'hypnose donne la poussée mentale initiale pour commencer la course et vous voir à travers. Dribbles est
l'un des aspects fondamentaux de jeu de football. Sans une bonne formation de base dribble, le joueur en
possession n'a aucune chance contre le défenseur moderne dans un tacle. Donc, à partir de maintenant,
lorsque vous dribbler, votre subconscient va vous aider à lire le langage du corps de l'adversaire et votre
subconscient qui vous fait dribbler facilement et sans effort, imparable comme le vent. Quand vous attaquez,
en tant qu'attaquant, vous êtes adaptable et créatif. Il est important pour un attaquant de posséder un vaste
répertoire de manœuvres et ont une grande vitesse une fois que la balle est à ses pieds.

Tout cela vous êtes en mesure de le faire avec la puissance de votre subconscient qui est en mesure de vous
aider à créer un mouvement d'attaque unique qui vous rend écrasante à l'adversaire.

Please note: This audiobook is in French.
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